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Общие положения 

 Учебный план МБОУ «Основная общеобразовательная школа №66» 

(далее МБОУ «Школа №66») – это  нормативный документ, который 

регламентирует содержание образования школы в части набора учебных 

предметов, количества часов на них, режим учебной деятельности 

(продолжительность урока, учебной недели, года), формы  промежуточной 

аттестации.  

Учебный план на 2024 – 2025 учебный год сформирован в соответствии 

с документами федерального и регионального уровня, а также документами 

образовательного учреждения, регламентирующими содержание 

образования. 

 

Нормативно-правовая база учебного плана 

Учебный план разрабатывается в соответствии с требованиями: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федерального закона от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России 

от 18.07.2022 N 568,  от 08.11.2022 N 955); 

- Приказа Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования и основного общего 

образования»; 

- Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

- Приказа Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

- Приказа Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства 

просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования»; 



- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

- Приказа Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении 

изменения в пункт 13 порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

министерства просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 

115»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

 - Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

- Письма Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 г. № 08-

761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и 

светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 

- Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

- Приказа Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 

21.092022 № 858 Об утверждении ФПУ, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

- Приказа Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении 

изменений в приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 

21.09.2022 N858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
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аккредитацию  образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

Документы образовательного учреждения, регламентирующие 

содержание образования: 

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа № 66», утвержденный приказом 

Управления образования от 16.10.2019 года   № 432; 

- Годовой календарный учебный график на 2024-2025 учебный год;  

- Основная образовательная программа МБОУ «Школа № 66»;  

- Рабочие программы по учебным предметам, курсам. 

 

Пояснительная записка 

 Учебный план школы обеспечивает реализацию требований ФГОС 

ООО и ФОП ООО, и направлен на достижение следующих целей и задач 

школы. 

Цель:  формирование общей культуры личности обучающихся на основе 

усвоения содержания общеобразовательных программ, их адаптация к жизни 

в обществе, создание основы для осознанного выбора и последующего 

освоения профессиональных образовательных программ, воспитание 

гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, 

любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового 

образа жизни. 

Задачи: 

-  повысить общую культуру учащихся; 

-  создать условия для развития интеллектуальных, творческих способностей 

учащихся с учетом их индивидуальных возможностей, образовательных 

потребностей; 

-  способствовать формированию нравственной, физически здоровой 

личности; 

Ведущие идеи учебного плана школы: 

1. Создание условий для достижения учащимися уровня образованности, 

соответствующего их личностному потенциалу и обеспечивающего 

возможность продолжения образования и дальнейшего развития. 

2.  Обеспечение преемственности обучения. 

3. Удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей. 

         Учебный план школы определяет: 

1. Перечень учебных предметов; 

2. Объём учебного времени, отводимого на изучение учебных предметов. 

3. Фиксирует максимальный    объём учебной нагрузки учащихся. 

4. Распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

5. Формы промежуточной аттестации. 



 Учебный план разработан в соответствии с обновленными ФГОС ООО 

с учетом Федеральной основной образовательной программы основного 

общего образования, реализуется в 5-7 классах. 

 Учебный план МБОУ «Школа   №66» на 2024-2025 учебный год 

предусматривает - 5-летний срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для 5-7 классов. Продолжительность 

учебного года: 5-7 классы - 34 учебные недели. 

 Продолжительность учебной недели в 5-7 классах – 5 дней. Учебные 

занятия проводятся во всех классах в первую смену. Начало занятий в 8.30.  

 Учебный год начинается 02.09.2024 г. заканчивается 26 мая 2025г. 

 Для профилактики переутомления предусмотрено равномерное 

распределение периодов учебного времени и каникул в календарном учебном 

графике. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в 

течение учебной недели.  Расписание уроков составляется отдельно для 

обязательных занятий, занятий по внеурочной деятельности. Между началом 

занятий по внеурочной деятельности и последним уроком устраивается 

перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

   

Учебный план на 2024-2025 учебный год 

5 – 7 классы 

 В 5 – 7 классах – 1 вариант учебного плана, реализующих основную 

общеобразовательную программу основного общего образования в 

соответствии с ФГОС ООО.  

В учебном плане школы на 2024-2025 учебный год в необходимом 

объёме сохранено содержание образовательных программ, являющихся 

обязательным на каждом уровне обучения, обеспечивающее базовый уровень 

и гарантирующее сохранение единого образовательного пространства на 

территории РФ. Содержание Учебного плана соответствует федеральному 

учебному плану. 

 Освоение   образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией   учащихся, проводимой в формах, 

определенных учебным планом, и в порядке, установленной МБОУ «Школа 

№66». 

 Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам. 

Обязательные предметные области: Русский язык и литература, Иностранные 

языки, Математика и информатика, Общественно-научные предметы, 

Естественно-научные предметы, Основы духовно-нравственной культуры 

народов России, Искусство, Технология, Физическая культура.   



В целях сохранения единого образовательного пространства и единых 

требований к уровню подготовки выпускников каждая обязательная 

предметная область представлена следующими учебными предметами. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

учебными предметами: «Русский язык», «Литература». Из обязательной 

части в 5 классе на изучение предметов: Русский язык отводится 5 часов в 

неделю, Литература - 3 часа. В 6 классе на изучение предметов: Русский язык 

отводится 6 часов, Литература - 3 часа.  В 7 классе на изучение предметов: 

Русский язык отводится 4 часа, Литература - 2 часа.   

Предметная область «Иностранные языки» обязательной части 

учебного плана представлена учебным предметом «Английский язык». На 

изучение предмета Иностранный язык (английский) в 5 – 7 классах отводится 

3 часа.  

Предметная область «Математика и информатика» в 5 - 6 классах 

представлена учебным предметом «Математика» - 5 часов в неделю, в 7 

классе включает разделы «Алгебра» - 3 часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа в 

неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю,  «Информатика»  – 1 

час в неделю 

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5 - 7 классах 

включает в себя учебные предметы «История» - 2 часа в неделю, 

«Обществознание» по 1 часу в неделю в 6 - 7 классах, «География» - по 1 

часу в неделю в 5 - 6 классах и по 2 часа в неделю в 7 классе. 

В предметной области «Естественно-научные предметы» изучается 

учебный предмет «Биология». На изучение предмета «Биология» из 

обязательной части в 5 и 7 классах отводится 1 час в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» реализуется в 5 и 6 классах через учебный предмет «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» - 1час в неделю.  

В предметной области «Искусство» изучаются учебные предметы: 

«Изобразительное искусство», «Музыка». На изучение предметов «Музыка» 

и «Изобразительное искусство» из обязательной части учебного плана 

отводится по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Труд (технология)». На изучение предмета «Труд» в 5 и 7 классах отводится 

по 2 часа в неделю.  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура». На изучение предмета «Физическая 

культура» из обязательной части отводится 2 часа в неделю в 5 – 7 классах.  

Обязательная часть учебного плана полностью сохранена. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Время, отводимое на данную часть, используется на:  



- увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части;  

- введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы учащихся; 

- групповые занятия. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (по 

запросу родителей (законных представителей)): 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена обязательными предметами:  

- в 5 классе из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, отводится 1 час для изучения предмета «Физическая культура»; 

- в 6 классе из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, отводится 1 час для изучения предмета «Физическая культура»; 

- в 7 классе из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, отводится 1 час для изучения предмета «Физическая культура».; 

- в 5 классе 1 час отводится на факультативные занятия по русскому языку 

«Загадки русского языка»; 

- в 7 классе 1 час отводится на факультативные занятия по русскому языку 

«Занимательный русский язык». 

Промежуточная аттестация 

Освоение учащимися образовательной программы основного общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, 

определенных Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся.  

Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную, которая 

проводится по каждому учебному предмету по итогам четверти, а также 

годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому 

учебному предмету по итогам учебного года.  

  Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с 

календарным учебным графиком.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

четвертных аттестаций. Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных отметок.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования 

по ФГОС – 2021 и ФОП на 2024-2025 учебный год 

для обучающихся 5 - 7 классов МБОУ «Школа №66» 
(пятидневная учебная неделя) 

 
Предметные области Учебные предметы классы  Количество часов в 

неделю 

5кл 6кл 7кл Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература  Русский язык 5 6 4 15 

Литература 3 3 2 8 

Иностранный языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 9 

Математика и информатика Математика 5 5  10 

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Вероятность и статистика   1 1 

Информатика   1 1 

Общественно-научные 

предметы  

История 2 2 2 6 

Обществознание  1 1 2 

География 1 1 2 4 

Естественнонаучные 

предметы  

Физика   2 2 

Химия     

Биология 1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1  2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 
Технология Труд (технология)  2 2 2 6 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

    

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 

 Итого 27 29 30 86 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 5 

Физическая культура  Физическая культура 1 1 1 3 

 

Русский язык и литература 

Загадки русского 

языка(факультатив) 

1   1 

Занимательный русский 

язык(факультатив) 

  1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 91 
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