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Общие положения 

Учебный план МБОУ «Основная общеобразовательная школа №66» (далее МБОУ 

«Школа №66») – это  нормативный документ, который регламентирует содержание 

образования школы в части набора учебных предметов, количества часов на них, режим 

учебной деятельности (продолжительность урока, учебной недели, года), формы  

промежуточной аттестации.  

Учебный план на 2024 – 2025 учебный год сформирован в соответствии с 

документами федерального и регионального уровня, а также документами 

образовательного учреждения, регламентирующими содержание образования. 

 

Нормативно-правовая база учебного плана 

Документы федерального уровня, регламентирующие содержание образования: 

Учебный план разрабатывается в соответствии с требованиями: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее – обновленный ФГОС НОО);  

-Приказа Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования».  

-  Федеральная основная образовательная программа начального общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05. № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»);  

-  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 - Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

  - Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 N 858  

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 

N 70799); 

 - Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в 

приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN


начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

 - Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

 - Приказа Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

 - Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 

руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

Документы образовательного учреждения, регламентирующие содержание 

образования: 

- Устав Муниципального бюджетного образовательного учреждения МБОУ «Школа № 

66»;  

- Годовой календарный учебный график на 2024-2025 учебный год;  

- Основная образовательная программа МБОУ «Школа № 66»;  

- Рабочие программы по учебным предметам, курсам. 

 

Пояснительная записка 

 Учебный план школы обеспечивает реализацию требований федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования и направлен на 

достижение следующих целей и задач школы. 

Цель начального общего образования: − создание оптимальной образовательной среды 

для развития личности обучающегося, обеспечивающей успешное образование на данном 

уровне, и перенос освоенных средств на следующие уровни образования и во 

внешкольную практику. 

 Исходя из цели, поставлены следующие задачи:  

− спроектировать содержание образования и построения учебной деятельности в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО;  

− обеспечить целостность образовательной деятельности обучающихся путем создания 

комфортной развивающей образовательной среды;  

− обеспечить условия для сохранения и укрепления физического и духовного здоровья 

обучающихся.  

Учебный план школы определяет: 

1. Перечень учебных предметов обязательных предметных областей. 

2. Объём учебного времени, отводимого на изучение учебных предметов. 

3. Фиксирует максимальный    объём учебной нагрузки учащихся. 

4. Распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

5. Формы промежуточной аттестации. 

 Учебный план разработан в соответствии с обновленными ФГОС НОО с учетом 

Федеральной основной образовательной программы начального общего образования, 

реализуется в 1-3 классах. 



 Учебный план МБОУ «Школа   №66» на 2024-2025 учебный год предусматривает -

 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 

1-4 классов. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы - 

34 учебные недели. 

 Продолжительность учебной недели в 1-4 классах – 5 дней. Учебные занятия 

проводятся во всех классах в первую смену. Начало занятий в 8.30.  

 Учебный год начинается 02.09.2024 г. заканчивается 26 мая 2025г. Для 

профилактики переутомления предусмотрено равномерное распределение периодов 

учебного времени и каникул в календарном учебном графике. Образовательная недельная 

нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели.  Расписание уроков 

составляется отдельно для обязательных занятий, занятий по внеурочной деятельности. 

Между началом занятий по внеурочной деятельности и последним уроком устраивается 

перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

   Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день 

по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае – по 4 

урока по 40 минут каждый; 

- рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном 

режиме обучения. 

 

Учебный план на 2024-2025 учебный год 

1 – 3 классы 

 В 1 – 3 классах – вариант учебного плана, реализующих основную 

общеобразовательную программу начального общего образования в соответствии с ФГОС 

НОО.  

В учебном плане школы на 2024-2025 учебный год в необходимом объёме 

сохранено содержание образовательных программ, являющихся обязательным на каждом 

уровне обучения, обеспечивающее базовый уровень и гарантирующее сохранение единого 

образовательного пространства на территории РФ. Содержание Учебного плана 

соответствует федеральному учебному плану. 

 Освоение   образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией   учащихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, и в 

порядке, установленной МБОУ «Школа №66». 

 Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана 

1 – 3 класс 

К учебным предметам федерального компонента учебного плана отнесены следующие 

учебные предметы: Русский язык, литературное чтение, иностранный язык, математика, 

окружающий мир, изобразительное искусство. труд, музыка, физическая культура, основы 

религиозных культур и светской этики.  

Предметная   область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

учебными предметами: «Русский язык», «Литературное чтение». На изучение русского 

языка отводится 5 часов в неделю. На изучение предмета «Литературное чтение» отведено 

4 часа в неделю. 



Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Английский язык» на изучение во 2 и 3 классе отведено 2 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами: «Математика». На учебный предмет «Математика» отводится 4 часа в 

неделю.  

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена учебным предметом «Окружающий мир», который имеет интегрированный 

характер, соединяющий в равной мере природоведческие, исторические, 

обществоведческие и другие знания. На изучение данного учебного предмета отводится 2 

часа в неделю. 

В предметной области «Искусство» изучаются учебные предметы: 

«Изобразительное искусство», «Музыка». На изучение предметов Музыка и 

Изобразительное искусство из обязательной части учебного плана отводится по 1 часу в 

неделю.  

Предметная область «Технология)» представлена учебным предметом «Труд 

(технология)». На изучение отводится 1 час в неделю  

Предметная область «Физическая культура» - учебным предметом «Физическая 

культура». На изучение предмета из обязательной части учебного плана отводится 2 часа 

в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена обязательными предметами:  

–  в 1 классе из части, формируемой участниками образовательных отношений, отводится 

один час для изучения предмета «Физическая культура»; 

– во 2 классе из части, формируемой участниками образовательных отношений, отводится 

один час для изучения предмета «Физическая культура»; 

– в 3 классе из части, формируемой участниками образовательных отношений, отводится 

один час для изучения предмета «Физическая культура»; 

 

Промежуточная аттестация 

Освоение обучающимися образовательной программы начального общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, 

определенных Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

 Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным 

учебным графиком.  

Промежуточная аттестация обучающихся 1 классов проводится в форме:  

-диагностических работ (русский язык, математика);  

-техники чтения (литературное чтение);  

-метапредметной проверочной работы.   

 Промежуточная аттестация обучающихся 2-3  класса проводится в форме:  

-итоговой комплексной работы (русский язык, математика);  

- техники чтения (литературное чтение);  

-административных контрольных работ (по четвертям);   

  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 

аттестаций. Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое четвертных 

отметок.  

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования 

по ФГОС – 2021 и ФОП на 2024-2025 учебный год 

для обучающихся 1 - 3 классов МБОУ «Школа №66» 
(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в 

неделю 

I II III Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное чтение 4 4 4 12 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 4 

Математика и информатика Математика 4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 

 

6 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

3 

Музыка 1 1 1 3 

Технология Труд (технология) 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 

Итого: 20 22 22 64 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 1 

3 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 3 

Учебные недели  33 34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 

 

67 
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