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1. Общие положения 

 План внеурочной деятельности МБОУ «Основная общеобразовательная школа №66» 

(далее МБОУ «Школа №66») составлен на основе следующих нормативных документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; - 

Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»;  

- Федерального государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, 

регистрационный номер 64100;  

- Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. 

Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 08.11.2022 N 955); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»;  

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от т 

28.09.2020 № 28. «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи";  

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».;  

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций об организации внеурочной деятельности в 

рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»;  

- Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации от 17.06.2022 № 03- 871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном»;  

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа № 66», утвержденный приказом Управления образования от 

16.10.2019 года   № 432; 

Пояснительная записка 

 План внеурочной деятельности начального и основного общего образования 

предназначен для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»). 



 Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с 

учетом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 

посредством различных форм организации, таких как экскурсии, кружки, секции, 

соревнования, викторины, познавательные игры. При организации внеурочной деятельности 

обучающихся будут использованы собственные ресурсы (учителя школы, музыки, вожатая).  

Цель – создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе 

свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций. 

Внеурочная деятельность решает следующие задачи: 

- удовлетворение индивидуальных познавательных потребностей и интересов обучающихся;  

- развитие способностей и склонностей обучающихся;  

- формирование интеллектуальной, эмоциональной, волевой сфер личности;  

- формирование ключевых социальных компетенций;  

- обеспечение успешной адаптации в социуме; 

- коррекционная работа с детьми, испытывающие трудности в обучении 

Принципы организации внеурочной деятельности: 

- соответствие возрастным особенностям учащихся; 

- свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 

 План внеурочной деятельности состоит из двух частей: части, рекомендуемой для всех 

обучающихся, и вариативной части.  

 Внеурочная деятельность в части, рекомендуемой для всех обучающихся, 

представлена следующими направлениями:  

- 1 час в неделю – информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок), целью 

которых является развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Реализация программы занятий «Разговоры о важном» возложена на классных руководителей;  

- 1 час в неделю – занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в 

том числе финансовой грамотности), целью которых является развитие способности 

обучающихся применять приобретённые знания, умения и навыки для решения задач в 

различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью);  

-1 час в неделю – занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства), целью которых 

является развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу 

достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни.  

 В вариативную часть плана внеурочной деятельности включены:  

- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных 

предметов на углубленном ровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического 

просвещения), целью которых является интеллектуальное и общекультурное развитие 

обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, культурных, оздоровительных 

потребностей и интересов;  

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в различных творческих 

объединениях – музыкальных, хоровых, танцевальных студиях, кружках художественного 

творчества, школьных музеях, школьных спортивных клубах, спортивных секциях и т.п.), 

целью которых является удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов;  

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся (в том числе в рамках Российского движения школьников, Юнармии), целью 

которых является развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений – 

заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, лидировать и 

подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку 

зрения и принимать другие точки зрения.  



В школе используется модель плана внеурочной деятельности с преобладанием учебно-

познавательной деятельности.  
 

План внеурочной деятельности начального общего образования (1 – 4 классы)  

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Учебные курсы Наименование 

рабочей 

программы/классы 

Количество часов в 

неделю  

Всего 

часов  

1кл 2кл 3кл 4кл 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся      

Информационно просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговор о 

важном» 

1 1 1 1 4 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

1 1   2 

Раскрываем 

секреты текста 

  1  1 

Смысловое чтение    1 1 

Финансовая 

грамотность 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Сто дорог одна моя 1 1 1 1 4 

Вариативная часть      

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Курс естественно-

научного 

образования 

Мой край родной 

(3 – 4кл) 

  1 1 

 Военная история 

(3 – 4кл)  

  1 1 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов. 

 Дополнительный 

блок к уроку 

физической 

культуры 

   1 1 

Спортивные игры 1 1   2 

Курс инженерно-

технического 

моделирования 

Начальное 

техническое 

моделирование  

  1  1 

 Занимательная 

математика  

1    1 

 Знакомимся с 

английским 

языком 

1,5    1,5 

Курс с одаренными 

и талантливыми 

учащимися 

Математика    0,5 0,5 1 

Русский язык    0,5 0,5 1 

Курс со 

слабоуспевающими 

учащимися 

Математика  0,5 1 0,5 0,5 2,5 

Русский язык  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Английский  1 0,5 0,5  

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности. 

Орлята России 1 1 1 1 4 

ЮИД  1   1 

ЮНАРМИЯ  1   1 

Начальная военная 

подготовка (3-4кл) 

  2  

Юные друзья 

полиции 

1     

 Итого  10 10 10 10 40 



План внеурочной деятельности основного общего образования (5 – 9 классы) 

Направления внеурочной 

деятельности 

Учебные курсы Наименование 

рабочей 

программы/классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов  

5 6 7 8 9 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся       

Информационно просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

«Разговор о 

важном»  

1 1 1 1 1 5  

Юный эколог    1   1 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Развитие 

функциональной 

(читательской 

грамотности) 

  1  1 

«Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни» 

1    1 

Финансовая 

грамотность 

1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Сто дорог одна моя 1     1 

Россия – мои 

горизонты 

 1 1 1 1 4 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

Курс естественно-

научного 

образования 

Проектно- 

исследовательская 

деятельность 

1     1 

Химия в задачах    1  1 

Краеведение   1     

 Военная история  1    1 

 Шашки (5-6кл) 1     1 

Шахматы (7-8кл)    1  1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов. 

 Дополнительный 

блок к уроку 

физической 

культуры 

   1 1 2 

Спортивные игры 1 1 1  1 4 

Английский в 

ситуациях общения 

  1   1 

Курс инженерно-

технического 

образования 

Макетирование     1  1 

Информатика  1 1 1 1 1 5 

Курс с одаренными 

и талантливыми 

учащимися 

Математика   0,5  0,5  1 

Русский язык   0,5  0,5  1 

Курс со 

слабоуспевающими 

учащимися 

Математика     0,5  0,5 

Русский язык     0,5  0,5 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности. 

 ЮИД 1      

Медиацентр 

«ПроНас» 

  1   1 

Волонтерство.  

«Время выбрало 

нас» 

  1   1 

ЮНАРМИЯ   1   1 

Начальная военная 

подготовка 

 (5-7кл) 

2   2 

Школьный музей 

(5-7кл)  

1   1 

Школьный театр  2  2 

Подготовка к ГИА Математика      1 1 

Русский язык      1 1 

География      1 1 

Биология, Химия     1 1 

Обществознание      1 1 

 ИТОГО 10 10 10 10 10 50 
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